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"Φύλαξε το κλειδί. Είναι του σπιτιού.
Όταν θα πας, ν' ανοίξεις."
Στερνός λόγος, Κλαίρη Αγγελίδου

Ο Στερνός Λόγος, δεν είναι μόνο η υπόσχεση όλων εμάς, στα παιδιά μας, αλλά και σε κάθε Έλληνα πρόσφυγα,
όπου και να βρίσκεται.

Το κλειδί της επιστροφής στις πατρογονικές μας εστίες, θα πρέπει να το συντηρούμε με υπομονή και επιμονή, 
θα πρέπει με ευλάβεια να το κρατήσουμε ως φυλαχτό... ως Στερνό Λόγο.

Οι μάχες του ελληνισμού, αποτελούν τον φάρο που θα καθοδηγεί τα βήματα των δικών μας αγώνων,
όσα χρόνια και αν χρειαστεί, μέχρι να μπορούμε να περπατάμε ελεύθεροι σε κάθε σπιθαμή τούτου του τόπου.

Το ημερολόγιο του Γυμνασίου Αποστόλου Παύλου Πάφου, "Στερνός λόγος", για τη νέα χρονιά 2024,
βασισμένο σε στίχους Κυπρίων ποιητών, για την Τουρκική Εισβολή του 1974 στην πατρίδα μας έγιναν 
έμπνευση για τους μαθητές μας να δημιουργήσουν και παράλληλα να γνωρίσουν το μεγάλο κακό που 
συνέβη στην πατρίδα μας.

Ένα μεγάλο ευχαριστώ στους φιλολόγους συναδέλφους, για τη συνεργασία μας και για τη φετινή σχολική
χρονιά, καθώς και τον καθ. Εικαστικών Τεχνών, Μιχάλη Χαραλάμπους, που επιμελήθηκε το εξώφυλλο του
Ημερολογίου μας, με τους μαθητές της Ειδικής Αγωγής.

Γιάγκος Γιάγκου
Τοπικός Συντονιστής προγράμματος ΔΡΑ.Σ.Ε



 

 

 
 

1 6 Πρωτοχρονιά, Βασίλης, Βασιλική  Άγια Θεοφάνεια
Φώτης, Θεοφάνης, Φανή, Ιορδάνης  Σύναξη Ιωάννου7
Πρόδρομου, Ιωάννης, Πρόδρομος  Αγ. Θεοδοσίου,11
Θεοδόσης / α  Αγ. Αντώνιος, Αντώνιος / α17

 Αθανασίου και Κυρίλλου, Αθανασία  Ευθυμίου 18 20
μεγαλομάρτυρος, Ευθύμιος  Αγ. Νεοφύτου, 24
Νεόφυτος  Γρηγόριου του Θεολόγου, Γρηγόρης/ια, 25

 Των Τριών Ιεραρχών30

Δέκα χρόνια έστελλε 

τις μέλισσές του ο Ονήσιλος

να μας κεντρίσουν

να μας ξυπνήσουν

να μας φέρουν ένα μήνυμα

"Ονήσιλος", 

Κώστας Μόντης



Άννα Σάββα, Α'2
Μαρίνα Καστή, Φιλόλογος



   
1 2 8 Τρύφωνας  Υπαπαντή Ιησού Χριστού  Θεοδώρου 
Στρατηλάτου  Αγ. Χαραλάμπους ιερομάρτυρος,10
Χαράλαμπος, Χαραλαμπία  Βλασίου ηρωομάρτυρα,11
Βλάσης  Θεοδώρου Μεγαλομάρτυρα, Θεόδωρος 17

Τελειώνει ο γάμος, και να χαίρεστε τα στέφανα.

Παίρνουν κουφέτα και λουκούμια, μπαίνουν

καθένας στ' αυτοκίνητό του, χάνονται.

Ο στοργικός πατέρας πάει κι αυτός

στην Πράσινη Γραμμή, περνά σκυφτός

παίρνει ξανά τη θέση του στο χώμα.

"Στα Στέφανα της κόρης του ", 

Κυριάκος Χαραλαμπίδης



Μιχαλίνα Μόκρυ , Α'9
Ελλάδα Αντωνιάδου, Φιλόλογος

Μιχαλίνα Μόκρυ , Α'9
Ελλάδα Αντωνιάδου, Φιλόλογος



 

1 7 Ευδοκίας Οσιομάρτυρος  Τσικνοπέμπτη
 Της Απόκρεως  Της Τυρινής  Καθαρά Δευτέρα10 17 18
 Χρύσανθος/η  Ευαγγελισμός της Θεοτόκου, 19 25

Εθνική εορτή, Ευάγγελος

Ανοίγει τα παράθυρα και μπαίνει

νάμα σα' νόημα που κάπου με καλεί

άκουσμα γνώριμο από την Αγία Ζώνη

κιούλι μυρίζει και γιασεμί.

"Μνήμη Αμμοχώστου", 

Νίκη Κατσαούνη



Μαρία Μιχαήλ, Γ' 1
Μαρία Μιτα, Φιλόλογος

Μαρία Μιχαήλ, Γ' 1
Μαρία Μιτα, Φιλόλογος



Αυτή η κούκλα με το κομμένο χέρι,

που κρεμάστηκε στο παράθυρο

του γκρεμισμένου σπιτιού,

ποιο παιδάκι ήθελε ν’ αποχαιρετήσει,

σε ποιο παιδάκι σύρθηκε ως το παράθυρο

ν’ ανεμίσει το χέρι και της το ’κοψαν;

"Της εισβολής ΙΙ", 

Κώστας Μόντης

 

1 6 Εθνική Εορτή  Ευτυχίου Κων/πόλεως
 Σάββατο Λαζάρου, Λάζαρος27
 Κυριακή των Βαΐων, Βάϊος28



Μαρία Ανδριάνα Μανώλη, Β'7
Ελένη Μελετίου, Φιλόλογος

Μαρία Ανδριάνα Μανώλη, Β'7
Ελένη Μελετίου, Φιλόλογος



1 5 Εργατική Πρωτομαγιά  ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Αναστάσιος, 
Πασχάλης, Λάμπρος, Ειρήνης Μεγαλομάρτυρος,
Ειρήνη  Κυριακή Του Θωμά  Αγ. Κωνσταντίνου και 12 21
Ελένης, Κωνσταντίνος, Ελένη

Μητέρα, αν το βρεις βαρύ το γράμμα μου,

είναι που σκύβει απάνω του 

ο Πενταδάκτυλος φορτωμένος Τούρκο,

αν το βρεις ασήκωτο,

είναι που γονατίζει απάνω 

του ο Πενταδάκτυλος φορτωμένος Τούρκο.

Είναι ένα μεγάλο πρόβλημα 

ο Πενταδάκτυλος, μητέρα.

"Το τρίτο γράμμα στην μητέρα ",

Κώστας Μόντης



Άννα Τσιφουτη, Α'6Άννα Τσιφουτη, Α'6
Ελπίδα Νικολάου, ΦιλόλογοςΕλπίδα Νικολάου, Φιλόλογος

Άννα Τσιφουτη, Α'6
Ελπίδα Νικολάου, Φιλόλογος

Άννα Τσιφουτη, Α'6
Ελπίδα Νικολάου, Φιλόλογος



4 11 Μάρθα και Μαρία, Μάρθα  Απ. Βαρνάβα, Βαρνάβας 
 Της Αναλήψεως  Των Αγίων Πάντων 15 19
 Ψυχοσάββατο  Του Αγίου Πνεύματος 22 24
 Απ. Πέτρου και Παύλου, Πέτρος, Παύλος 29
 Σύναξη των  Αποστόλων, Απόστολος30 12

Ο κόσμος γύρω του πολύς . κι αυτό

είχε στα μάτια του μικρή φωτογραφία,

στους ώμους του μεγάλη και αντίστροφα –

στα μάτια του μεγάλη, στους ώμους πιο μικρή,

στο χέρι του ακόμα πιο μικρή.

΄Ηταν ανάμεσα σε κόσμο με συνθήματα

και την κρατούσε ανάποδα . μου κακοφάνη.

"Παιδί με μια φωτογραφία",

Κυριάκος Χαραλαμπίδης



Άντρια Ιωάννου, Γ'3Άντρια Ιωάννου, Γ'3
Κωνσταντίνα Παναγιώτου, ΦιλόλογοςΚωνσταντίνα Παναγιώτου, Φιλόλογος

Άντρια Ιωάννου, Γ'3
Κωνσταντίνα Παναγιώτου, Φιλόλογος

Άντρια Ιωάννου, Γ'3
Κωνσταντίνα Παναγιώτου, Φιλόλογος



1 Κοσμά και Δαμιανού των Αναργύρων, Δαμιανός, 
Ανάργυρος, Κοσμάς  Αγίας Κυριακής Μεγαλομάρτυρος,7
Κυριακή  Αγ. Μαρίνας Μεγαλομάρτυρος, Μαρίνος, Μαρίνα17

 Προφήτη Ηλία, Ηλίας, Ηλιάνα  Χριστίνας 20 24
Μεγαλομάρτυρος, Χριστίνα  Παρασκευή Οσιομάρτυρας,26
Παρασκευή, Παρασκευάς  Παντελεήμονος27
Μεγαλομάρτυρος, Παντελής

Ένα κεφάλι εφηβικό, 

που με ανάστροφη ματιά εκοίταζε το χάος

Τα στιβαγμένα σώματα κομμάτια.

– Τι γρήγορα που χάθηκαν τούτα τα νέα παιδιά

Απροετοίμαστα για θάνατο, 

γι’ αυτό το είδος του θανάτου...

“Γεύση θανάτου”,

Μάνος Κράλης



Αλινα Ρουσταµοβα, Γ'4Αλινα Ρουσταµοβα, Γ'4
Μαρία Νεάρχου, ΦιλόλογοςΜαρία Νεάρχου, Φιλόλογος

Αλινα Ρουσταµοβα, Γ'4
Μαρία Νεάρχου, Φιλόλογος

Αλινα Ρουσταµοβα, Γ'4
Μαρία Νεάρχου, Φιλόλογος



 

6 Μεταμόρφωσις του Σωτήρος, Σωτήρης, Σωτηρούλλα 
 Κοίμηση της Θεοτόκου, Μαρία, Δέσποινα, Παναγιώτα15
 Φανούριου Μεγαλομάρτυρος, Φανούριος27
 Αγίου Αλεξάντρου και Αγίας Βρυαίνης, Αλέξαντρος, 30

Βρυαίνη

Είναι δύσκολο να πιστέψω

πως μας τους έφερε η θάλασσα 

της Κερύνιας,

είναι δύσκολο να πιστέψω

πως μας τους έφερε 

η αγαπημένη θάλασσα της Κερύνιας.

"Στιγμές της εισβολής", 

Κώστας Μόντης



Γιώργος Μέης, Β'4Γιώργος Μέης, Β'4
Ανδρέας Ανδρέου, ΦιλόλογοςΑνδρέας Ανδρέου, Φιλόλογος

Γιώργος Μέης, Β'4
Ανδρέας Ανδρέου, Φιλόλογος

Γιώργος Μέης, Β'4
Ανδρέας Ανδρέου, Φιλόλογος



2 14 Αγίου Μάμαντος, Μάμας  Ύψωσις Του Τιμίου Σταυρού
Σταύρος, Σταυρούλα  Σοφία, Αγάπη, Ελπίδα Ευστάθιου17 20 
Μεγαλομάρτυρος, Ευστάθιος  Θέκλας Μεγαλομάρτυρος,24
Θέκλα  Αγίου Νεοφύτου, Νεόφυτος  Κυριάκου Οσίου28 29
Αναχωρητού, Κυριάκος

Κι αυτή η σελήνη η ματωμένη και μισή 

που μας την κουβαλήσατε! 

Αλήθεια πέστε μου, μετρήσατε 

πόσοι άλλοι πέρασαν απ΄ το νησί 

πριν από εσάς πανίσχυροι κ’ επιφανείς 

κι ούτε για δείγμα καν δεν έμεινε κανείς

"Προς Τούρκους εισβολείς", 

Κώστας Μόντης



Λαµπρινή Πολυβίου, Γ'2Λαµπρινή Πολυβίου, Γ'2
Δήµητρα Χριστοδούλου, ΦιλόλογοςΔήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος

Λαµπρινή Πολυβίου, Γ'2
Δήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος

Λαµπρινή Πολυβίου, Γ'2
Δήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος



 1 2 Ανεξαρτησία της Κύπρου  Κυπριανού Ιερομάρτυρα,
Κυπριανός  Λουκά του Αποστόλου, Λουκάς, Λουκία 18

 Αρτεμίου Μεγαλομάρτυρος, Άρτεμης, Αρτέμιος 20
 Ιάκωβος  Δημητρίου Μεγαλομάρτυρος,23 26

Δημήτρης, Δήμητρα  Εθνική Εορτή28

Ας το παραδεχτούμε: η σημαία με το 

μισοφέγγαρο που είναι ζωγραφισμένη 

στον Πενταδάκτυλο μας πληγώνει 

είναι προκλητική και ακαλαίσθητη.

Εξυπηρετεί όμως κάτι. Θυμίζει σε 

όποιον στρέψει το βλέμμα του προς 

το βορρά, την Κατοχή.

"Σημαία", 

Ανδρέας Καπανδρέου 



Θεοφανία Θεοδούλου, Γ' 2Θεοφανία Θεοδούλου, Γ' 2
Δήµητρα Χριστοδούλου, ΦιλόλογοςΔήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος

Θεοφανία Θεοδούλου, Γ' 2
Δήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος

Θεοφανία Θεοδούλου, Γ' 2
Δήµητρα Χριστοδούλου, Φιλόλογος



 
8 Γαβριήλ και Μιχαήλ, Άγγελος, Μιχαήλ, Γαβριήλ

 Αποστόλου Φιλίππου, Φίλιππος  Ματθαίου14 16
Αποστόλου, Ματθαίος  Εισόδια υπεραγίας Θεοτόκου,21
Δέσποινα, Μαρία  Αγίας Αικατερίνης, Αικατερίνη25

 Αγίου Στυλιανού, Στυλιανός  Αποστόλου Ανδρέα,26 30
Ανδρέας, Ανδρούλα

Φέρτε μου το παλιό δκιολίν 

τζαι το παλιόν λαούτο

με κόρτες πόν ανταχτερές 

για το τραούιν τούτο

Θωρώ τον Πενταδάχτυλον 

που στέκει πικραμμένος

με τους αλύσους τους χοντρούς 

σαν τον ληστήν δημμένος

Μιχάλης Πασιαρδής



Μαρία Αλ Αµαρίν, Β’1
Ειρήνη Ιωαννίδου, Φιλόλογος 

Μαρία Αλ Αµαρίν, Β’1
Ειρήνη Ιωαννίδου, Φιλόλογος 



 

4 5 Βαρβάρα Μεγαλομάρτυρος,Βαρβάρα  Αγίου Σάββα, 
Σάββας, Σαββίνα  Αγίου Νικολάου, Νίκος, Νικολέτα6

 Σύλληψη Αγίας Άννας, Άννα  Σπυρίδωνος Επισκόπου,9 12
Σπύρος  Αναστασία φαρμακολύτρια, Αναστασία 22

 Γέννηση Του Κυρίου, ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ, Χρίστος, Χριστίνα,25
Χρυστάλλα  Αγίου Στεφάνου, Στέφανος 27
 

Γρόνια, σκλαβκιές ατέλειωτες, 

τομ πάτσον τζιαι τογ κλώτσον τους.

Μα εμείς τζιαμαί, 

ελιές τζιαι τερατσιές πάνω στορ ρότσον τους.

“Κυπριακή Ιστορία”,

Κώστας Μόντης



Αζελ Αλτιν Ριχαµ, Γ'8
Γιάγκος Γιάγκου, Φιλόλογος 

Αζελ Αλτιν Ριχαµ, Γ'8
Γιάγκος Γιάγκου, Φιλόλογος 


