
  

 

  

 

 
 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ - ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ 

 
ΤΕΤΑΡΤΗ - ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 07:30 – 08:10 07:30 – 08:15 

2 08:10 – 08:50 08:15 – 09:00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15΄ 

3 09:05 – 09:45 09:15 – 10:00 

4 09:45 – 10:25 10:00 – 10:45 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 25΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 30΄ 

5 10:50 – 11:30 11:15 – 12:00 

6 11:30 – 12:10 12:00 – 12:45 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 5΄ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 5΄ 

7 12:15 – 12:55 12:50 – 13:35 

8 12:55 – 13:35  

 

ΣΧ. ΧΡΟΝΙΑ: 2023 – 2024




